Varusteluettelo
Tarkastuslista

Ennen pelireissua tarkasta, ettd varusteet on pakattu mukaan. Lisdd loppuun henkilokohtaiset
tavarasi (peseytymisvilineet, vaihtovaatteet, matkustusvaatteet, evdit jne.). Viivaa kannaltasi

tarpeeton-yh.

Tsekkauslista:
[ Luistimet (teroitettuina) [0 Teippi / nauhat sukille ja/tai suojille
O Terisuojat O Kypiranaluspipo/-panta
O Kypiri (ja ristikko) 0 Urheilukerrasto (ellei piilli jo valmiina)
[0 Pelipaita [0 Juomapullo (henk.koht.)
O Musta-oranssi liivi [0 Luistimien terien kuivausritti
0 Maila(t); muista myds nimi/numero [ Molari: polkkarit ja superlonit
O Kaulasuojus [0 Molari: rintasuojus
[0 Alasuojat ("kupit”) [0 Pyyhe jne.
[0 Pelihousut [0 Pelisilmi ja reipas mieli
O Kyynirsuojat u
[0 Pelihanskat u
[0 Polkkarit u
[0 Pelisukat O

Pelien (ja harjoitusten) jalkeen kuivaa luistimet ja terét huolella. Pida terasuojia paikallaan
kuljettaessasi luistimia kassissa. Reissun jilkeen huolehdi kotona varusteen hyvin kuivumaan.
Muuten siilytd luistimia ilman suojia.

Bandy is cool * Kylymaa kyytida — OLS!



